
Information, Vernetzung 
und Koordinierung

Beratungsstelle antimuslimischer 
Rassismus
Fortbildung, Vernetzung, Beratung 
für von antimuslimischem Rassismus 
bedrohten und betroffenen Menschen 
sowie für Institutionen
• �Sozialdienst muslimischer Frauen 

Auerstr. 2, Tel. 0761 76 67 44 02 
BAmR@smf-verband.de 
https://smf-verband.de/bamr/ 

Demokratiezentrum  
Baden-Württemberg
Information und Beratung für Menschen, 
die sich für eine demokratische Gesell-
schaft und gegen Menschenfeindlichkeit 
und Extremismus einsetzen
• �Ministerium für Soziales, Gesundheit und 

Integration 
Else-Josenhans-Str. 6, 70173 Stuttgart 
info@demokratiezentrum-bw.de 
www.demokratiezentrum-bw.de 

Der Kinderschutzbund  
Kreisverband Freiburg/  
Breisgau-Hochschwarzwald
Parteiliche Arbeit für Kinderrechte und 
Kinderschutz. Beratung in allen Fragen 
rund um das Kindeswohl sowie Schutz-
konzeptberatung für Vereine, Schulen 
und andere Institutionen	
• �Kartäusertstr. 49a, Tel. 0761 7 13 11 

info@kinderschutzbund-freiburg.de 
www.kinderschutzbund-freiburg.de 

Freiburger Fachstelle Intervention 
gegen Häusliche Gewalt (FRIG)
Vernetzung, Fortbildung und Öffent-
lichkeitsarbeit zum Thema häusliche 
Gewalt; Beratung für von häuslicher 
Gewalt betroffene tin* Personen und 
Männer sowie für Fachkräfte und sozia-
les Umfeld; Unterstützungsangebot für 
Kinder von 3–12 Jahren
• ��Stürtzelstr. 22, Tel. 0761 8 97 35 20 

info@frig-freiburg.de 
www.frig-freiburg.de 

Geschäftsstelle Diversity und 
Antidiskriminierung, Stadt Freiburg 
Informationen und Vernetzung für 
städtische sowie zivilgesellschaftliche 
Akteur*innen zu den Themen Diversity 
und Antidiskriminierung
• �Referat für Chancengerechtigkeit, Rat-

hausplatz 2–4, Tel. 0761 201-1900 
diversity@freiburg.de 
www.freiburg.de/diversity 

Kinderbüro Freiburg im  
Jugendbildungswerk 
Aufklärung der UN-Kinderrechte,  
Beteiligung und Vermittlung
• �Uhlandstr. 2, Tel. 0761 79 19 79 17 

kinderbuero@jbw.de 
www.kinderbuero-freiburg.de 

Koordination Umsetzung Istanbul-
Konvention, Stadt Freiburg 
Aktionsplan Gewaltschutz für Frauen, 
tin* Personen und vulnerable Personen-
gruppen; Steuerung und Vernetzung 
Aktionsplan 
• �Referat für Chancengerechtigkeit, Rat-

hausplatz 2–4, Tel. 0761 201-1720 
istanbul-konvention@freiburg.de 
www.freiburg.de/gegengewalt

Kriminalprävention,  
Polizeipräsidium Freiburg
Vorträge und Infomaterial zu Senioren-
sicherheit, Opferschutz, Sicherheit im 
öffentlichen Raum und aktuellen Krimi-
nalitätsphänomenen
• �Polizeipräsidium Freiburg, Referat  

Prävention, Stefan-Meier-Str. 35 
Tel. 0761 2 96 08 25 
freiburg.pp.praevention@polizei.bwl.de 
https://ppfreiburg.polizei-bw.de/

Partnerschaft für Demokratie 
Freiburg, Stadt Freiburg
Demokratieförderung, Antirassismus- 
und Antidiskriminierungsarbeit; Koordi-
nierung und Projektförderung
• �Amt für Migration und Integration, Berli-

ner Allee 1, Tel. 0761 201-6334 / -6393 
demokratie-leben@freiburg.de 
www.freiburg.de/demokratie-leben

Recherche und Informationsstelle 
Antisemitismus Baden-
Württemberg (RIAS BW)
Erfassung antisemitischer Vorfälle, 
Weitervermittlung von Betroffenen und 
Erstellung eines wissenschaftlich fun-
dierten Lagebildes zum Antisemitismus 
im Land. Sensibilisierung der Öffentlich-
keit über antisemitische Erscheinungs-
formen und Sichtbarmachung jüdischer 
Perspektiven
• �Hospitalstr. 36, 70174 Stuttgart 

Tel. 0711 2 28 36 21, info@rias-bw.de 
https://report-antisemitism.de/rias-bw

Beratungsstellen
Beratungsstellen des Sozialdienstes 
muslimischer Frauen
Communitybasierte (Einzel- und Grup-
pen-) Beratung und Unterstützung für 
Betroffene von antimuslimischem Ras-
sismus und häuslicher Gewalt. Kosten-
los, auf verschiedenen Sprachen möglich

• �Sozialdienst muslimischer Frauen 
Auerstr. 2, Tel. 0761 76 67 44 02 
freiburg@smf-verband.de 
bamr@smf-verband.de 
https://smf-verband.de/freiburg

Beratungsstelle für Eltern, Kinder 
und Jugendliche der Stadt Freiburg
Amt für Kinder, Jugend und Familie,  
Beratung an drei Standorten:
• �Habsburgerstr. 2, Tel. 0761 201-8521 

beratung-habsburgerstrasse@freiburg.de
• �Krozinger Str. 19b, Tel. 0761 201-8531 

beratung-krozingerstrasse@freiburg.de
• �Leisnerstr. 2, Tel. 0761 201-8511 

beratung-leisnerstrasse@freiburg.de
• www.freiburg.de/erziehungsberatung

Fach- und Beratungsstelle mobirex	
Mobile Beratung, Monitoring und Infor-
mation zur extremen Rechten und grup-
penbezogener Menschenfeindlichkeit in 
Baden-Württemberg. Unterstützung vor 
Ort, vertraulich und kostenlos
• �Landesarbeitsgemeinschaft Offene 

Kinder- und Jugendbildung Baden-Würt-
temberg (LAGO), Tel. 0711 89 69 15 08 
mbtbw-suedwest@mobirex.de 
www.mobirex.de

Fachberatungsstelle FreiJa –  
Aktiv gegen Menschenhandel
Beratung, Online-Beratung und thera-
peutische Erstversorgung für Personen, 
die von Menschenhandel betroffen sind, 
sowie Beratung für Bezugspersonen 
und Fachkräfte. Präventionsangebote 
und Fortbildungen
• �Diakonisches Werk Freiburg,  

Dreisamstr. 3-5, Tel. 0761 2 05 74 12 20 
freija.freiburg@diakonie.ekiba.de 
www.diakonie-freiburg.de

Fachberatungsstelle gegen 
sexuellen Missbrauch an Mädchen*
Beratung für Mädchen* und Frauen* 
nach sexuellem Missbrauch in der 
Kindheit und für deren Bezugsperso-
nen sowie für Fachkräfte, Fortbildung, 
Präventionsworkshops an Schulen / 
Behinderten- und Jugendhilfe
• �Wildwasser, Basler Str. 8 

Tel. 0761 3 36 45, wildwasser-freiburg.de 
info@wildwasser-freiburg.de

Fachstelle Extremismus
distanzierung (FEXBW)
Beratung pädagogischer Fachkräfte, 
Träger und Projekte bei konkreten Fällen 
zu den Phänomenbereichen Rechts-, 
Linksextremismus sowie Islamismus, zu 
Rassismus, Antisemitismus, Antiziganis-
mus und Queerfeindlichkeit
• �LAG Mobile Jugendarbeit/Streetwork Ba-

den-Württemberg , Heilbronner Str. 180, 
70191 Stuttgart, Tel. 0 80 02 01 61 12 
info@fexbw.de, https://fexbw.de

Fachstelle gegen sexuellen 
Missbrauch an Mädchen*, Jungen*, 
Frauen* und Männern*
Beratung und Begleitung für Mädchen*, 
Jungen*, Frauen* und Männer* nach 
sexuellem Missbrauch in der Kindheit/
Jugend, Beratung und Fortbildung für 
Fachkräfte, Präventionsangebote für 
Kindergärten und Grundschulen
• �Wendepunkt , Talstr. 4 

Tel. 0761 7 07 11 91 
info@wende-punkt.de 
wendepunkt-freiburg.de

Fach- und Beratungsstelle 
LEUCHTLINIE
Für Betroffene von rechter, rassistischer 
und antisemitischer Gewalt; vertraulich, 
kostenlos, auf Wunsch anonym
• �Türkische Gemeinde in Baden-Württem-

berg , Tel. 0711 8 89 99 33 
kontakt@leuchtlinie.de 
www.leuchtlinie.de

FLUSS Freiburg
Bildungsarbeit und Beratung zu Ge-
schlecht und sexueller und romantischer 
Orientierung; Schulworkshops, Fortbil-
dungen für Fachkräfte und Beratung zu 
queeren Themen
• �Bertoldstr. 1–3, Tel. 0761 42 96 60 05 

mail@fluss-freiburg.de 
www.fluss-freiburg.de

Frauenberatungsstelle bei 
häuslicher Gewalt
Information, Beratung und Hilfe für Be-
troffene, Angehörige sowie Fachkräfte in 
allen Fällen von häuslicher Gewalt, nach 
einem Wohnungsverweis, bei Stalking 
durch den (Ex-)Partner und bei drohen-
der Zwangsverheiratung

• �Frauen- und Kinderschutzhaus 
Stürtzelstr. 22, Tel. 0761 3 10 72 
info@frauenhaus-freiburg.de 
www.frauenhaus-freiburg.de/ 
frauenberatungsstelle/

Frauenhorizonte gegen 
sexualisierte Gewalt
Fachberatung für Frauen / tin* Personen 
(persönlich, telefonisch und online); für 
Betroffene rund um die Uhr Kriseninter-
vention; Begleitung zu medizinischer 
Versorgung und Polizei 
• �Basler Str. 8, Tel. 0761 2 85 85 85 

info@Frauenhorizonte.de 
www.frauenhorizonte.de

Jugendberatung Freiburg 
Kostenlose, vertrauliche Beratung und 
Begleitung für junge Menschen (14–26 
Jahre) aus Freiburg zu allen Lebenslagen
• �Engelbergerstr. 3, Tel. 0761 27 34 87 

info@jugendberatung-freiburg.de 
www.jugendberatung-freiburg.de

Jugendhilfe im Strafverfahren,  
Stadt Freiburg
Beratung und Begleitung von Jugend-
lichen und Heranwachsenden (14–20 
Jahre) im gesamten Strafverfahren
• �Amt für Kinder, Jugend und Familie  

Auf der Zinnen 1, Tel. 0761 201-8582 
juhis@freiburg.de 
www.freiburg.de/juhis

Kommunaler Sozialer Dienst (KSD), 
Stadt Freiburg 
Zentrale Anlaufstelle für Kinder, Jugend-
liche, junge Volljährige, Eltern, Mütter, 
Väter und andere Erziehungsberechtigte, 
sowie ratsuchende Bürger*innen
• �Amt für Kinder, Jugend und Familie,  

Europaplatz 1, Tel. 0761 201-8601 
abt6.aki@freiburg.de 
freiburg.de/ksd

Kompetenzzentrum Frühe Hilfen, 
Stadt Freiburg
Interdisziplinäre Fachberatung für Fra-
gen zu Prävention und Kinderschutz
• �Amt für Kinder, Jugend und Familie, 

Habsburgerstr. 2, Tel. 0761 201-8555 
kompetenz@freiburg.de 
www.freiburg.de/kompetenzzentrum-
fruehe-hilfen 

Kriminalpolizeiliche Beratung
Kostenlose Sicherheitsberatung zum 
Einbruchschutz
• �Polizeipräsidium Freiburg, Referat 

Prävention, Stefan-Meier-Str. 35 
Tel. 0761 2 96 08 25 
freiburg.pp.praevention@polizei.bwl.de 
https://ppfreiburg.polizei-bw.de/ 

LUCA – Beratungsstelle für 
Mädchen, junge Frauen und 
nicht-binäre junge Menschen bei 
Häuslicher Gewalt
Vertrauliche, kostenlose Beratung, 
Unterstützung und Information für von 
häuslicher Gewalt betroffene 12- bis 
21-Jährige
• �IN VIA Katholischer Verband für Mäd-

chen- und Frauensozialarbeit in der 
Erzdiözese Freiburg, Mädchen- und 
Frauentreff 
Poststr. 9, Tel. 0761 21 17 28 80 
luca.beratung@invia-freiburg.de 
www.invia-freiburg.de/luca

Männerbüro Freiburg 
Einzel- oder Gruppengespräche von 
Mann zu Mann 
• �info@maennerbuero-freiburg.de 

www.maennerbuero-freiburg.de

OFEK Baden-Württemberg – 
Beratungsstelle bei antisemitischer 
Gewalt und Diskriminierung
Beratung von Betroffenen, Angehörigen 
und Zeug*innen (vertraulich, mehrspra-
chig, kostenlos) nach allen Formen von 
antisemitischen Vorfällen und Straf-
taten. Fachberatung für Institutionen 
sowie Kollektive. Empowerment-Forma-
te für die Community
• �Tel. 0800 5 01 56 21 

bw@ofek-beratung.de 
ofek-beratung.de/bawue 

Opferhilfe – Der Weiße Ring, 
Außenstelle Freiburg
Beratung und Unterstützung von Men-
schen, die Opfer einer Straftat geworden 
sind
• �Schauinslandstr. 41, Tel. 0761 13 10 66 

freiburg@mail.weisser-ring.de 
https://freiburg-baden-wuerttemberg.
weisser-ring.de 

Auf einen Blick: Angebote zur Gewaltprävention

Im Notfall: 
Polizei-Notruf: Tel. 110 
Rettungsdienst: Tel. 112

Gewalt hat viele Ausdrucksformen. Zu Hause, 
im Privaten, in der Schule, am Arbeitsplatz, im 

öffentlichen sowie im digitalen Raum – sie kann in 
allen Lebensbereichen erfahren werden. In Freiburg 
gibt es zahlreiche Fach- und Anlaufstellen für 
Gewaltprävention. Diese Sonderseiten bieten 
eine Übersicht unterschiedlicher Dienste und 
Einrichtungen, an die sich Einzelpersonen, Gruppen 
oder Institutionen zur Unterstützung, Beratung und 
Begleitung wenden können.

Hier finden Sie Beratungs- und Unterstützungs
angebote für Menschen, die Gewalt erlebt haben 
oder noch erleben. Auch werden Beratungs- und 
Trainingsangebote für gewaltausübende Personen 
aufgelistet. Zudem finden Sie Fachstellen, die sich 
gegen Diskriminierung einsetzen. Nicht zuletzt 
sind hier Unterstützungsangebote aufgeführt, die 
dabei helfen, in Konfliktsituationen angemessen zu 
reagieren und Auseinandersetzungen konstruktiv 
beizulegen.
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Kommunale Kriminalprävention, 
Stadt Freiburg 
Information und Beratung zu Themen 
der Kriminalprävention, Netzwerk-
arbeit, Öffentlichkeitsarbeit
• �Amt für Soziales, Fehrenbachallee 12 

Tel. 0761 201-4880 
kriminalpraevention@freiburg.de 
www.freiburg.de/kriminalpraevention
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pro familia Freiburg
Beratung von sexuell übergriffigen 
Jugendlichen zwischen 14 und 21 Jahren
• �Basler Str. 61 

Tel. 0761 2 96 25 78 
sb.freiburg@profamilia.de 
www.profamilia.de 

Psychologische Beratungsstelle 
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche, 
junge Erwachsene, Eltern und  
(mit-)erziehende Menschen sowie 
Fachkräfte aus der Jugendhilfe
• �Jugendhilfswerk Freiburg 

Konradstr. 14, Tel. 0761 70 36 14 41 
beratung@jugendhilfswerk.de 
www.beratungsstelle-jhw.de

Psychologische Beratungsstelle für 
Ehe-, Familien- und Lebensberatung 
der evangelischen Kirche in 
Freiburg
Für Einzelpersonen, Paare und Familien
• �Bernhardstr. 2, Tel. 0761 3 89 08 90 

beratungsstelle.freiburg@kbz.ekiba.de 
www.beratungsstelle-freiburg.de

Psychologische Beratungsstelle für 
Ehe-, Familien- und Lebensfragen
Schwerpunkt Einzel- und Paarberatung
• �Römisch-katholische Kirchengemeinde 

Freiburg 
Schützenallee 15, Tel. 0761 70 43 83 
beratung@efl-fr.de, www.efl-fr.de 

Psychosoziale Beratung in 
Familienkrisen für Eltern, Kinder 
und Jugendliche
• �Bildung und Leben 

Günterstalstr. 41, Tel. 0761 7 87 61 
beratung@psb-freibung.de 
www.psb-freiburg.de

Rosa Hilfe Freiburg
Beratung zu sexueller Orientierung und 
Geschlechtsidentitäten für LSBTIQ* so-
wie für Bezugspersonen und Fachkräfte 
und Fachberatungsstelle zu Flucht und 
Queerness
• �Adlerstr. 12, Tel. 0761 2 02 39 14 

kontakt@rosahilfefreiburg.de 
rosahilfefreiburg.de

Schulpsychologische 
Beratungsstelle Freiburg
Unterstützung von Schüler*innen, 
Erziehungsberechtigten, Lehrkräften, 
Schulleitungen sowie der Schulaufsicht 
und Schulverwaltung bei pädagogisch-
psychologischen Fragen, Problemen und 
Herausforderungen in der Lebenswelt 
Schule
• �ZSL/Regionalstelle Freiburg, Olt-

mannsstr. 22, Tel. 0761 5 95 24 94 00 
poststelle.spbs-fr@zsl-rs-fr.kv.bwl.de 
https://zsl-bw.de/,Lde/startseite/beratung/
spbs-freiburg 

Seniorenbüro mit Pflegestützpunkt, 
Stadt Freiburg
Erstanlaufstelle bei häuslicher Gewalt 
im Alter und in der Pflege, Entlastungs-
gespräche und Beratung zu Unterstüt-
zungsangeboten
• �Amt für Soziales 

Fehrenbachallee 12, Tel. 0761 201-30 32 
seniorenbuero@freiburg.de 
www.freiburg.de/senioren

Spurwechsel
Beratungsstelle für Täter*innen, Be-
schuldigte und Selbstmelder*innen bei 
Stalking und sexualisierter Gewalt
• �Bezirksverein für soziale Rechtspflege 

Freiburg, Tel. 0 16 37 91 28 03 
info@spurwechsel-freiburg.de 
www.spurwechsel-freiburg.de

TransAll – Beratung,  
tin* Gewaltschutzprojekt
Beratung und Begleitung für von Gewalt 
betroffene trans*, inter* und nicht-binäre 
Personen sowie deren Angehörige und 
Fachkräfte
• �Rehlingstr. 9 

sprechstunde@trans-all.org 
www.trans-all.org/beratung

Wegberater Anlaufstelle 
Salafismus, Stadt Freiburg
Beratung zum Thema salafistische 
Radikalisierung, Unterstützung von De-
radikalisierung und Aufklärungsarbeit in 
Bezug auf Radikalisierungsprozesse
• �Amt für Migration und Integration, 

Schwarzwaldstr. 6, Tel. 0761 201-6307 
wegberater@freiburg.de 
freiburg.de/salafismus

Konfliktbearbeitung / 
Mediation

Beratung, Fortbildung, Supervision 
zu Konfliktbearbeitung in Schule 
und Jugendarbeit
Individuelle Beratung und Begleitung 
bei Konfliktfällen und Mobbingfällen in 
der Schule
• �projekt k3 – konflikte konstruktiv klären 

kontakt@projekt-k3.de 
www.projekt-k3.de

Beratung/Mediation
Bei Paar- und Familienkonflikten,  
Trennung/Scheidung
• �pro familia Freiburg 

Basler Str. 61 
freiburg@profamilia.de 
www.freiburg-mediation.de

Kommunales Platzmanagement und 
Konfliktprävention, Stadt Freiburg
Anlaufstelle für Konfliktprävention und 
Mediation auf öffentlichen Plätzen in 
Freiburg
• �Amt für öffentliche Ordnung 

Fehrenbachallee 12, Tel. 0761 201-4892 
konfliktmanagement@freiburg.de 
freiburg.de/kkm

Konflikte und Mobbing am 
Arbeitsplatz
Beratung von Betroffenen, Beteiligten, 
MAV, Betriebs-/ Personalräten und 
Führungskräften; Prävention, Vorträge, 
Seminare und Qualifizierungsangebote
• �Kirchlicher Dienst in der Arbeitswelt 

Baden 
Schnewlinstr. 2, Tel. 0761 2 05 74 11 63 
kda.freiburg@ekiba.de 
www.kda-baden.de

Tatausgleich
Außergerichtliche Konfliktschlichtung
• �Jugendhilfswerk Freiburg 

Konradstr. 14, Tel. 0761 70 36 14 43 
anfragen@jugendhilfswerk.de 
www.jugendarbeit-jhw.de

Täter-Opfer-Ausgleich
Außergerichtliche Konfliktschlichtung 
für Erwachsene
• �Bewährungs- und Gerichtshilfe Baden-

Württemberg 
Dreisamstr. 9a, Tel. 0761 5 95 79 71 10 
freiburg@bgbw.bwl.de 
www.bgbw.landbw.de 

Trainings-, Kurs- und 
Bildungsangebote

Antidiskriminierungsbüro Freiburg
Workshops für Organisationen, Bildungs
einrichtungen und Unternehmen zu 
Diskriminierung, AGG und den verschie-
denen Diskriminierungsmerkmalen sowie 
zum Umgang mit Vielfalt und Diversität
• �pro familia Freiburg 

Basler Str. 61, Tel. 0761 2 96 25 87 
adbuero.fr@profamilia.de 
https://adbuero-fr.de/workshops-3/

Anti-Gewalt-Einzel- und  
Gruppentraining
Einzel- und Gruppentraining für junge 
Menschen zwischen 12 und 21 Jahren 
mit Gewaltverhalten; Einzeltraining bei 
Gewalt in Liebesbeziehungen für junge 
Menschen zwischen 14 und 21 Jahren 
• �Nachbarschaftswerk, Bugginger Str. 87 

Tel. 0761 47 99 99 17 
Pascalkollmer@nachbarschaftswerk.de 
https://www.nachbarschaftswerk.de

Anti-Gewalt- und Sozialtraining
Konfliktmanagement, Inhouse-Schulun-
gen, Supervision und Coaching
• �Stefan Homm, Habsburgerstr. 78 

Tel. 01 60 91 34 42 37 
info@stefanhomm.de 
https://stefanhomm.de

gegen-gewalt-tätig
Anti-Gewalt-Training für Erwachsene 
im Bereich öffentlicher und häuslicher 
Gewalt
• �Bezirksverein für soziale Rechtspflege 

Freiburg, Brombergstr. 6 
Tel. 0761 8 88 50 70-23 oder -11 
info@gegen-gewalt-taetig.de 
www.gegen-gewalt-taetig.de

Gewaltprävention, Zivilcourage und 
Cyberkriminalität
Schulungen zu Selbstverteidigung, Zivil-
courage und Cyberkriminalität (Präsenz 
und online). Finanzielle Förderung von 
Projekten in den Themenbereichen
• �Sicheres Freiburg, Rathausplatz 2–4 

Tel. 0761 29 27 20 98 
m.bottke@sicheres-freiburg.de 
www.sicheres-freiburg.de 

JA heißt JA und NEIN heißt NEIN
Präventionsangebot gegen (sexualisier-
te) Gewalt, Stärkung von Selbstwahr-
nehmung und Selbstbewusstsein für 
Kinder und Jugendliche
• �der 3.–5. Klasse: Frauen- und Mädchen-

GesundheitsZentrum Freiburg (FMGZ), 
Basler Str. 8, Tel. 0761 2 02 15 90 
info@fmgz-freiburg.de 
www.fmgz-freiburg.de

• �ab 5. Klasse: Wildwasser 
Tel. 0761 3 36 45 
info@wildwasser-freiburg.de 
www.wildwasser-freiburg.de

Kommunikation – Deeskalation – 
KI-Kompetenz 
Praxisnahe Seminare für mehr Sicher-
heit, respektvolles Miteinander und 
den souveränen Umgang mit digitalen 
Systemen
• �Mark Bottke, mb-trainings 

La-Ciotat-Str. 34, 78224 Singen 
Tel. 07731 9 07 79 88 
mark.bottke@mb-trainings.de 
https://mb-trainings.de/

Konflikt-KULTUR
Demokratie-Bildung-Prävention, 
Gewaltprävention, Schulentwicklung, 
Fortbildungen
• �AGJ-Fachverband 

Oberau 21, Tel. 0761 2 18 07 42 
jugendschutz@agj-freiburg.de 
www.konflikt-kultur.de

Netzwerk für Demokratie  
und Courage (NDC BW), 
Team-Schulungen
Kostenfreie Schulungen für Teamende 
ab 18 bis ca. 30 Jahren zur Durchfüh-
rung von Projekttagen zu Rassismus 
und Diskriminierung an Schulen und mit 
anderen Jugendgruppen
• �Landesarbeitsgemeinschaft Offene 

Kinder- und Jugendbildung Baden-Würt-
temberg (LAGO BW), Haeberlinstr. 1–3, 
70563 Stuttgart, Tel. 0711 89 69 15 24 
ndc@lago-bw.de 
www.netzwerk-courage.de 

Schule für Frauen und Kinder 
Selbst!Verteidigung
Selbstbehauptungskurse und Einzeltrai-
ning zur Selbstverteidigung für Frauen, 
Kinder ab 6 Jahren und Seniorinnen
• �Tel. 01 52 34 22 98 85 

info@frauenselbstverteidigung-freiburg.de 
www.frauenselbstverteidigung-freiburg.de

Sozialkompetenz-Coaching
Coaching im Einzelsetting für junge 
Menschen zwischen 12 und 21 Jahren, 
um Aggression und Gewaltbereitschaft, 
aber auch Unsicherheiten im Sozialver-
halten zu überwinden
• �Nachbarschaftswerk 

Bugginger Str. 87, Tel. 0761 4 79 99 17 
Pascalkollmer@nachbarschaftswerk.de 
www.nachbarschaftswerk.de

Systemisches Elterncoaching
Angebot für Elternpaare, Pflegeeltern 
und Alleinerziehende mit Kindern vom 6. 
bis zum 18. Lebensjahr, die gewaltbereit 
gegenüber ihren Kindern sind und/oder 
Gewalt durch ihre Kinder erfahren
• �Nachbarschaftswerk 

Bugginger Str. 87, Tel. 0761 4 79 99 17 
Pascalkollmer@nachbarschaftswerk.de 
www.nachbarschaftswerk.de

Tritta* – Verein für feministische 
Jugendarbeit 
Selbstbehauptung und Gewaltpräven-
tion für Mädchen, trans, inter und nicht-
binäre Kinder und Jugendliche, Kurse 
und Aktionen, Gruppen, Wen-Do-Kurse, 
Jugendpolitik
• �Büggenreuterstr. 9, Tel. 0761 2 92 75 08 

info@tritta-freiburg.de 
www.tritta-freiburg.de

Schule / Mobbing
Act now
Theaterprojekt für Grund- und weiter-
führende Schulen; interaktives Theater 
zur Demokratieförderung und Stärkung 
sozialer Kompetenzen sowie zur Aus-
einandersetzung mit Vielfalt, Medien, 
Gleichberechtigung und mentaler 
Gesundheit 
• �Creative Change, Andréstr. 51a 

63067 Offenbach, Tel. 069 71 04 72 69 
info@cc-ev.de, https://cc-ev.de/

Beratungsstelle antimuslimischer 
Rassismus
Workshops für Schüler*innen und päda-
gogisches Fachpersonal zu (antimuslimi-
schem) Rassismus
• �Sozialdienst muslimischer Frauen Frei-

burg, Auerstr. 2, Tel. 0761 76 67 44 02 
BAmR@smf-verband.de 
https://smf-verband.de/bamr/

Gewaltpräventionsprojekte für 
Schulen
Prävention und Intervention; individuelle 
Bearbeitung von Anfragen; praxisna-
hes, handlungsorientiertes Angebot, 
abgestimmt auf jeweilige Situation und 
Bedürfnisse 
• �Nachbarschaftswerk, Bugginger Str. 87 

Tel. 01 57 34 60 72 57 
florian.gross@nachbarschaftswerk.de 
www.nachbarschaftswerk.de

JUWEL Gewaltprävention
Projekt mit Schüler*innen zur Ent-
wicklung eines Problembewusstseins 
für Gewalt und Diskriminierung sowie 
Erarbeitung von Lösungsansätzen
• �Jugend-Welt , Kaiser-Joseph-Str. 270 

Tel. 01 76 88 06 49 91 
info@jugend-welt.com 
www.jugend-welt.com/WP/ 

KUMU Gewaltprävention
Gefahrenerkennung und -vermeidung, 
Selbstbehauptung, Umgang mit Frem-
den, Körpersprache, realitätsbezogene 
Rollenspiele, Regeln und Grenzen, 
Abgrenzung zu Straftaten, (Cyber-) 
Mobbing, Umgang mit sozialen Medien, 
mach dein Handy nicht zur Waffe
• �Im Dorfgarten 1, 79341 Kenzingen 

Tel. 07644 92  94 75 
kumuteam@gmail.com 
www.kumuteam.de

Mobbing / Cybermobbing
Prävention und Intervention in Schulen, 
Beratung, Sozialtraining, Vorträge,  
pädagogische Tage
• �AGJ-Freiburg 

Oberau 21, Tel. 0761 2 18 07 45 
Franz.Hilt@agj-freiburg.de 
www.konflikt-KULTUR.de

Mobbing in der Schule stoppen –  
No Blame Approach
Mobbing-Intervention für Schule und 
Jugendarbeit, 1–2-tägige Workshops
• �projekt k3, Tel. 0761 21 44 15 59 

kontakt@projekt-k3.de 
www.projekt-k3.de

Mobile Berufsschulsozialarbeit
Gewalt- und Suchtprävention, Work-
shops für Schulklassen an beruflichen 
Schulen
• �Kurve gGmbH, Tel. 0761 201-7491 oder  

Tel. 01 76 12 96 78 08, Erbprinzenstr. 15 
mobs@kurve-org.de

• �Caritasverband Freiburg-Stadt 
Tel. 0761 201-7491, Herrenstr. 6 
verena.steinmann@caritas-freiburg.de

Netzwerk für Demokratie und 
Courage (NDC BW) Projekttage
Kostenlose Projekttage an Schulen und 
mit anderen Jugendgruppen zu Themen 
wie Rassismus, Diskriminierung, Rechts-
extremismus und Zivilcourage,  
ab Klassenstufe 8
• �Landesarbeitsgemeinschaft  

Offene Kinder- und Jugendbildung  
Baden-Württemberg (LAGO BW) 
Haeberlinstr. 1–3, 70563 Stuttgart 
Tel. 0711 89 69 15 24 
ndc@lago-bw.de 
www.netzwerk-courage.de

Wildwasser 
Workshops zum Schutz vor sexuellem 
Missbrauch an weiterführenden Schulen
• �Tel. 0761 3 36 45 

 info@wildwasser-freiburg.de

Prävention auf dem Stundenplan
Schulprävention zu Gewalt, Sucht und 
Medien; Vorträge zu Zivilcourage im 
Netz und theaterpädagogische Projekte 
zum Erkennen von Radikalisierungs-
tendenzen
• �Polizeipräsidium Freiburg, Referat Prä-

vention, Stefan-Meier-Str. 35 
Tel. 0761 2 96 08 21 
freiburg.pp.praevention@polizei.bwl.de

Sexuelle Bildung/Sexualpädagogik
Sachgerechte Informationen sowie Aus-
tausch über persönliche Einstellungen 
und Gefühle rund um das Thema Sexua-
lität. Respektvolle, altersgemäße und 
kultursensible Workshops ab Klasse 4 
bis zur Berufsschulstufe (auch SBBZs). 
Frei wählbare Module, ermäßigte Kosten 
für Freiburger Schulen/Institutionen	
• �pro familia 

Basler Str. 61, Tel. 0761 2 96 25 77 
sb.freiburg@profamilia.de 
www.profamilia.de/freiburg

Gewaltprävention an Schulen
Sozialkompetenz- und Anti-Gewalt-
Training, Workshops für Schüler*innen, 
Inhouse-Seminare für Lehrkräfte und 
Pädagog*innen, Begleitung von Gewalt-
schutzkonzepten
• �Stefan Homm, Habsburgerstr. 78 

Tel. 01 60 91 34 42 37 
info@stefanhomm.de 
https://stefanhomm.de

Initiativen, Projekte, 
Sonstiges

FrauenNachtTaxi	
Täglich von 23–5 Uhr für 10 Euro,  
innerhalb der Stadt Freiburg	
• �c/o Stelle zur Gleichberechtigung der 

Frau, Stadt Freiburg, Tel. 0761 201-1700 
frauenbeauftragte@freiburg.de 
www.freiburg.de/frauennachttaxi

Kinder stärken
Einzelangebot für Kinder im Alter von 
3–12 Jahren, die häusliche Gewalt mit-
erleben/erlebt haben, durchgeführt von 
einer Heilpädagogin mit spieltherapeuti-
schem Schwerpunkt	
• �Freiburger Fachstelle Intervention gegen 

Häusliche Gewalt (FRIG), Stürtzelstr. 22 
Tel. 0761 8 97 35 20 
info@frig-freiburg.de 
www.frig-freiburg.de 

nachtsam | 
Landeskoordinierungsstelle 
Sicherheit im Nachtleben  
Baden-Württemberg
Kostenlose Schulungen für Betreibende 
und Mitarbeitende des Nachtlebens; 
Vermittlung von Wissen über sexuali-
sierte Gewalt sowie Anlaufstellen in der 
Region und von Handlungssicherheit im 
Akutfall 
• �@nachtsam.info Frauenhorizonte – gegen 

sexuelle Gewalt , Schwimmbadstr. 2 
Tel. 01 57 80 59 08 82 
koordinierungsstelle-bw@nachtsam.info 
www.nachtsam.info 

Partnerschaft für Demokratie 
Freiburg – Bundesprogramm 
„Demokratie leben!“ (BMBFSFJ)
Projektförderung
• �Amt für Migration und Integration 

Stadt Freiburg, Berliner Allee 1 
Tel. 0761 201-6334 / -6393 
demokratie-leben@freiburg.de 
www.freiburg.de/demokratie-leben

Vielfalt in Bewegung 
In Kooperation mit Jugendmigrations-
dienst: niedrigschwellige Sportangebote 
(Kickboxen; Basketball) für junge Men-
schen. Mobiles Angebot im Stadtgebiet 
mit Livi-Bike. Förderung von Begegnung 
und Empowerment. Prävention von Ge-
walt, Sucht und Diskriminierung
• �Caritasverband Freiburg-Stadt 

Sundgauallee 8, Tel. 0761 79 03 21 10 
viefalt-in-bewegung@caritas-freiburg.de 
www.caritas-freiburg.de/familien-und-
bildung/migration-und-integration/

Notfallkontakte /  
Akutbedarf

Polizei-Notruf
• �Tel. 110

Rettungsdienst
• �Tel. 112

Campus Christophorus Jugendwerk
Unterbringung, Krisenintervention 
und Perspektivklärung für männliche 
Jugendliche zwischen 10 und 17 Jahren, 
Aufnahmen über Jugendamt / Polizei
• �Clearing– und Inobhutnahmezentrum 

Haus Christoph 
Tel. 0761 47 74 76 10 (Bürozeiten) 
inobhutnahme@cjw.eu 
www.cjw.eu/inobhutnahme

Elterntelefon 
Erreichbar Mo – Fr von 9 bis 17 Uhr,  
Di und Do zusätzlich bis 19 Uhr,  
anonym und kostenlos
• �Tel. 0 800 111 05 50 

www.kinderschutzbund-freiburg.de/
elterntelefon/ 

Frauen- und Kinderschutzhaus
Anonyme Schutzunterkunft für Frauen 
und ihre Kinder, die von häuslicher  
Gewalt betroffen oder bedroht sind
• �Tel. 0761 3 10 72 (Mo 8 – 13 und 

16 – 17 Uhr sowie Di – Fr 9 – 16 Uhr; 
außerhalb dieser Zeiten ist der Bereit-
schaftsdienst über die Telefonseelsorge 
erreichbar: Tel. 0 800 111 0 222 bzw.  
Tel. 0 800 111 0 111

• �Postfach 5672 
info@frauenhaus-freiburg.de 
www.frauenhaus-freiburg.de

Heimwegtelefon
Begleitendes Telefongespräch zur  
Festnetzgebühr: So – Do 21 – 24 Uhr,  
Fr / Sa 21 – 3 Uhr
• �Tel. 030 12 07 41 82 

https://heimwegtelefon.net/

Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“
24 Stunden erreichbar, kostenfrei,  
barrierefrei, in vielen Sprachen
• �Tel. 11 60 16, www.hilfetelefon.de

Hilfetelefon Gewalt an Männern
Telefon-Beratung erreichbar Mo – Do 
8 – 20 Uhr und Fr 8 – 15 Uhr, auch So-
fort-Text-Chat (Mo – Do 12 – 15 Uhr und 
17 – 19 Uhr) und Mail-Beratung möglich
• �Tel. 0 800 123 99 00 

www.maennerhilfetelefon.de

Hilfetelefon sexueller Missbrauch
Kostenfrei und anonym, mehrsprachig,  
in Gebärdensprache; erreichbar:  
Mo / Mi / Fr 9 – 14, Di / Do 15 – 20 Uhr
• �Tel. 0800 22 555 30 

www.hilfe-portal-missbrauch.de/ 
hilfe-telefon

Kinder- und Jugendtelefon 
„Die Nummer gegen Kummer“, anonym 
und kostenlos, Mo – Sa 14 – 20 Uhr
• �Tel. 11 61 11, www.kinderschutzbund-

freiburg.de/kinder-und-jugendtelefon/

Mobbing am Arbeitsplatz –  
Beratungstelefon Freiburg
Erreichbar Di und Do 17 – 19 Uhr 
• �Tel. 0761 29 28 00 99 

www.mobbing-beratungstelefon.de

Telefonseelsorge Freiburg 
Rund um die Uhr erreichbar und  
kostenfrei
• �Tel. 0 800 111 0 111, 0 800 111 0 222 

und 11 61 23 
info@telefonseelsorge-freiburg.de 
www.telefonseelsorge-freiburg.de 

Opfer-Telefon / Hilfsangebot des 
Weißen Rings
Erreichbar Mo – So 7 – 22 Uhr;  
bundesweit, kostenfrei, anonym
• �Tel. 11 60 06

Polizeipräsidium Freiburg
• �Tel. 0761 88 20

Regionales Krisentelefon
Erreichbar Fr / Sa / So und feiertags  
18 – 22 Uhr, Unterstützung für Men-
schen in psychosozialen und seelischen 
Krisen und deren Angehörige, anonym
• �Tel. 0761 88 88 35 33 

https://regio-krisendienst.de/telefonzeiten

Rufbereitschaft von 
Frauenhorizonte im Akutfall nach 
einem sexuellen Übergriff
Rund um die Uhr
• �Tel. 0761 2 85 85 85

Untersuchungsstelle für 
Gewaltbetroffene (USG)
Verfahrensunabhängige Dokumenta-
tion von sichtbaren Spuren körperlicher 
Gewalt; Untersuchung am Institut für 
Rechtsmedizin nach telefonischer  
Terminvereinbarung
• �Institut für Rechtsmedizin – Universitäts-

klinikum Freiburg, Albertstr. 9 
Tel. 0761 27 08 18 89 
rechtsmedizin@uniklinik-freiburg.de 
www.uniklinik-freiburg.de/rechtsmedizin

Vollzugsdienst der Polizeibehörde 
(VD), Stadt Freiburg
Bearbeitung allgemeiner Ordnungswid-
rigkeiten
• �Amt für öffentliche Ordnung 

Schlossbergring 1, Tel. 0761 201-4923 
vollzugsdienst@freiburg.de 
www.freiburg.de

Zuflucht für Mädchen
Inobhutnahme für Mädchen  
von 12 – 17 Jahren
• �Tel. 0761 40 22 77, zuflucht@sv-fr.de 

www.stiftungsverwaltung-freiburg.de


